Ekologiczne Srodki czystos$ci

3 proste sposoby czyszczenia produktéw przyjazne dla sSrodowiska

Chlorek benzalkoniowy. Etoksylan nonylofenolu. Butylo-cellosolve. Jakie sg dziwaczne brzmigce substancje

chemiczne? Wszystkie one sg wykorzystywane przy wytwarzaniu standardowych $rodkow czyszczacych dla

domu i $srodkow dezynfekujacych. Oczywiscie, robig wszystko, ale sg tez surowe dla srodowiska (i cz¢sto po-
zostawiajg nieprzyjemny zapach za).

Z czyszczeniem wiosennym w pelnym rozkwicie i Ziemskim Dniem tuz za rogiem, moze by¢ czas na rozwa-

zenie bardziej przyjaznej dla srodowiska alternatywy. , autor 101 prostych produktow domowych dla Twojego
skory, zdrowia i domu (15 USD, ), ma trzy fatwe, bezpieczne i pyszne zapachy do pielegnacji Twojego domu.

»Chociaz mozna wyciera¢ meble bezposrednio przy uzyciu lisci balsamowych z cytryny, aby $wiezy zapach i
potysk, potrzeba duzo czasu na odejscie od lisci, czasu i cierpliwosci’, pisze Berry. ,Zamiast tego, sprobuj wy-
suszy¢ liscie balsamu z cytryny i napelni¢ je olejkiem, ktéry ma dlugg zywotnos¢, na przyktad jojoba, kokos
lub oliwe, a nastepnie zamieni¢ w domowej roboty polski, ktéra czyni drewniane l$nigce powierzchnie!”
Wydajnos¢ 1 oz

Sktadniki

1 tyzka suszonych lisci bibuly cytrynowej, kruszona ($ 2; )

1 oz olej jojoba (7 USD; )

0.15 oz wosk pszczeli (9 dolarow; )

Olejek eteryczny z cytryny, opcjonalny ($ 4; )

Przybory

Puszka do puszkowania (13 dolaréw za zestaw 12, )

Kierunki

1. Umiesci¢ wysuszone liscie melaminowe i olej jojoba w potfabrykatowym stoiku konserwowym. Ustaw
dzbanek w rondlu zawierajacym 1 do 2 cali wody. Ogrza¢ palnik ustawiony na nisko na 1 godzing, a nastep-
nie napetnic¢ olej do 4-o0z stoika konserw. Mozesz zaoszczedzi¢ troche czasu na porzagdkowanie przy uzyciu
tego matego stoika do mieszania i przechowywania mebli.

2. Odwazy¢ pytek woskowy bezposrednio do stoika z napietym olejem, a nastepnie umiesci¢ go w rondlu, w
ktérym podano olej jojoba. Obré¢ ciepto do srednio niskiego i rozgrza¢ az do catkowitego stopienia wosku.
Zdja¢ z ognia. W razie potrzeby wymieszaj kilka kropli cytrynowego olejku eterycznego, zapachu i dodatko-

wej sity czyszczace;.

3. Korzystajac ze starych t-shirty lub innych miekkich szmat, w matych ilosciach wpisz niewielka ilos¢ do
mebli drewnianych, kotkéw do krojenia i desek do krojenia. Postepuj zgodnie z buffing przez czystg szmatka.

POWIAZANE: Najlepsze Organic Bawelniane Tees kupi¢

Berry pisze, ze ten pachngcy $rodek czyszczacy ,wykorzystuje naturalne zdolnosci do odttuszczania i sma-
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